賽程表
5月16日
特別注意：大會裁判長會因應天候變化或配合大會程序安排，隨時更動賽程秩序，請各代表單位於每日賽程開始之後，隨時注意大會廣播關於賽程之調動、提前或延後。

	場次
	時間
	賽程
	下場人數

	07:00     選手報到

	1
	07:30~ 07:35
	國小男子中年級組1000公尺預賽(分2組每組取5人進決賽)
	25

	2
	07:35~07:40
	國小男子高年級組1000公尺預賽(分2組每組取5人進決賽)
	23

	3
	07:40~07:45
	青少年男子組1000公尺預賽(分2組每組取1人擇優8名進決賽)
	25

	4
	07:45~ 07:50
	幼童女子組200公尺預賽(分2組每組取4人進決賽)
	15

	5
	07:50~ 07:55
	幼童男子組200公尺預賽(分2組每組取4人進決賽)
	15

	6
	07:55~08:00
	國小女子一年級休閒組200公尺預賽(分2組每組取4人進決賽)
	14

	7
	08:00~08:05
	國小男子一年級休閒組200公尺預賽(分3組每組取3人進決賽)
	38

	8
	08:05~08:10
	國小男子二年級休閒組200公尺預賽(分3組每組取3人進決賽)
	28

	9
	08:10~ 08:15
	國小男子三年級休閒組200公尺預賽(分2組每組取4人進決賽)
	18

	10
	08~15~ 08:20
	國小中年級女子組500公尺預賽(分2組每組取4人進決賽)
	14

	11
	08:20~08:25
	國小中年級男子組500公尺預賽(分3組每組取3人進決賽)
	23

	12
	08:25~ 08:30
	國小高年級女子組500公尺預賽(分2組每組取4人進決賽)
	14

	13
	08:30~ 08:35
	國小高年級男子組500公尺預賽(分3組每組取3人進決賽)
	20

	14
	08:35~08:40
	青少年男子組500公尺預賽(分3組每組取3人進決賽)
	21

	15
	08:40~08:45
	青年男子組500公尺預賽(分2組每組取4人進決賽)
	18

	16
	08:45~08:47
	幼童女子組200公尺決賽
	8

	17
	08:47~ 08:50
	幼童男子組200公尺決賽
	8

	18
	08:50~ 08:52
	國小女子一年級休閒組200公尺決賽
	8

	19
	08:52~08:55
	國小男子一年級休閒組200公尺決賽
	9

	20
	08:55~08:57
	國小女子二年級休閒組200公尺決賽
	9

	21
	08:57~09:00
	國小男子二年級休閒組200公尺決賽
	9

	22
	09:00~09:02
	國小女子三年級休閒組200公尺決賽
	11

	23
	09:02~09:05
	國小男子三年級休閒組200公尺決賽
	8

	24
	09:05~ 09:07
	國小女子四年級休閒組200公尺決賽
	6

	25
	09:07~09:10
	國小男子四年級休閒組200公尺決賽
	6

	26
	09:10~09:12
	國小女子五年級休閒組200公尺決賽
	3

	27
	09:12~09:15
	國小男子五年級休閒組200公尺決賽

(國小六年級女子休閒組200公尺)
	7


	28
	09:15~09:17
	青少年休閒女子組200公尺決賽
	2

	29
	09:17~09:20
	青少年休閒男子組200公尺決賽
	2

	30
	09:20~09:22
	青年休閒女子組400公尺決賽
	8

	31
	09:22~09:25
	青年休閒男子組200公尺決賽
	9

	開幕典禮及溜冰場啟用典禮

	32
	10:00~ 10:05
	國小低年級女子組300公尺決賽
	7

	33
	10:05~10:10
	國小低年級男子組300公尺決賽
	11

	34
	10:10~10:15
	國小中年級女子組500公尺決賽
	8

	35
	10:15~10:20
	國小中年級男子組500公尺決賽
	9

	36
	10:20~10:25
	國小高年級女子組500公尺決賽
	8

	37
	10:25~10:30
	國小高年級男子組500公尺決賽
	9

	38
	10:30~10:35
	青少年女子組500公尺決賽
	11

	39
	10:35~10:40
	青少年男子組500公尺決賽
	9

	40
	10:40~10:45
	青年女子組500公尺決賽
	3

	41
	10:45~10:50
	青年男子組500公尺決賽
	8

	42
	10:50~10:55
	幼童組男子組400公尺預賽（分2組每組取4人進決賽）
	17

	43
	10:55~11:00
	國小一年級女子休閒組400公尺預賽（分2組每組取4人進決賽）
	16

	44
	11:00~11:10
	國小一年級男子休閒組400公尺預賽（分3組每組取3人進決賽）
	33

	45
	11:10~11:20
	國小二年級男子休閒組400公尺預賽（分3組每組取3人進決賽）
	24

	46
	11:20~11:30
	國小三年級男子休閒組400公尺預賽（分3組每組取3人進決賽）
	22

	47
	11:30~11:35
	幼童女子組400公尺決賽
	13

	48
	11:35~11:40
	幼童男子組400公尺決賽
	8

	49
	11:40~11:45
	國小女子一年級休閒組400公尺決賽
	8

	50
	11:45~11:50
	國小男子一年級休閒組400公尺決賽
	9

	51
	11:50~11:55
	國小女子二年級休閒組400公尺決賽
	
10

	52
	11:55~12:00
	國小男子二年級休閒組400公尺決賽
	9

	53
	12:00~12:05
	國小女子三年級休閒組400公尺決賽
	13

	54
	12:05~12:10
	國小男子三年級休閒組400公尺決賽
	9

	55
	12:10~12:15
	國小女子四年級休閒組600公尺決賽
	6

	56
	12:15~12:20
	國小男子四年級休閒組600公尺決賽
	11

	57
	12:20~12:25
	國小女子五年級休閒組600公尺決賽
	3

	58
	12:25~12:27
	國小男子五年級休閒組600公尺決賽

(國小六年級女子休閒組600公尺)
	8

	59
	12:27~12:30
	青少年休閒女子組400公尺決賽
	2

	60
	12:30~12:35
	青少年休閒男子組400公尺決賽
	5

	61
	12:35~12:40
	青年休閒女子組600公尺決賽
	7

	62
	12:40~12:45
	青年休閒男子組400公尺決賽
	10

	中午休息

	63
	13:00~13:05
	國小低年級女子組1000公尺決賽
	6

	64
	13:05 ~ 13:10
	國小低年級男子組500公尺決賽
	12

	65
	13:10~13:15
	國小中年級女子組1000公尺決賽
	13

	66
	13:15~13:20
	國小中年級男子組1000公尺決賽
	10

	67
	13:20~13:25
	國小高年級女子組1000公尺決賽
	13

	68
	13:25~13:30
	國小高年級男子組1000公尺決賽
	10

	69
	13:30~13:35
	青少年女子組1000公尺決賽
	12

	70
	13:35~13:40
	青少年男子組1000公尺決賽
	10

	71
	13:40~13:45
	青年女子組1000公尺決賽
	3

	72
	13:45~13:50
	青年男子組1000公尺決賽
	14

	73
	13:50~13:55
	幼童男子組600公尺決賽
	5

	74
	13:55~14:00
	國小女子一年級休閒組600公尺決賽
	7

	75
	14:00~14:05
	國小男子一年級休閒組600公尺決賽
	13

	76
	14:05~14:10
	國小女子二年級休閒組600公尺決賽
	7

	77
	14:10~14:15
	國小男子二年級休閒組600公尺決賽
	9

	78
	14:15~14:20
	國小女子三年級休閒組1000公尺決賽
	5

	79
	14:20~14:25
	國小男子三年級休閒組1000公尺決賽
	5

	80
	14:25~14:30
	國小男子四年級休閒組1000公尺決賽
	5

	81
	14:30~14:35
	國小男子五年級休閒組1000公尺決賽
	4

	82
	14:35~14:40
	青少年休閒女子組600公尺決賽
	3

	83
	14:40~14:45
	青少年休閒男子組600公尺決賽
	7

	84
	14:45~14:50
	青年休閒男子組600公尺決賽
	10

	85
	14:50~14:55
	國小低年級男子組1000公尺決賽
	8

	86
	14:55~15:00
	國小中年級女子組1500公尺決賽
	6

	87
	15:00~15:05
	國小中年級男子組1500公尺決賽
	13

	88
	15:05~15:15
	國小高年級女子組3000公尺決賽
	8

	89
	15:15~15:25
	國小高年級男子組3000公尺決賽
	13

	90
	15:25~15:35
	青少年女子組5000公尺決賽
	10

	91
	15:35~15:45
	青少年男子組5000公尺決賽
	22

	92
	15:45~15:50
	青年男子組1500公尺決賽
	4

	93
	15:50~16:00
	國小男子一 ~ 三年級組1800公尺接力
	8

	94
	16:00~16:10
	國小女子四 ~ 六年級組2400公尺接力
	7

	95
	16:10~16:20
	國小男子四 ~ 六年級組2400公尺接力
	8

	96
	16:20~16:30
	青少年組女子3000公尺接力
	1

	97
	16:30~16:40
	青少年組男子3000公尺接力
	4

	98
	16:40~16:50
	青年組男子3000公尺接力
	7

	99
	16:50~16:55
	國小低年級男子組1500公尺決賽
	7

	100
	16:55~17:00
	國小中年級女子組3000公尺決賽
	7

	101
	17:00~17:10
	國小中年級男子組3000公尺決賽
	7

	102
	17:10~17:25
	國小高年級男子(女子)組5000公尺決賽
	13+1

	103
	17:25~17:30
	青少年休閒男子組1000公尺決賽
	4

	104
	17:30~17:35
	青年休閒男子組1000公尺決賽
	4

	105
	17:35~17:45
	青年男子組3000公尺決賽
	7

	106
	17:45~18:00
	青少年女子組10000公尺決賽
	10

	107
	18:00~18:15
	青少年男子組10000公尺決賽
	12

	
	
	
	

	閉幕頒獎


